Rewalidacja oligofrenopedagogiczna

Praca na zajeciach rewalidacyjnych z oligofrenopedagogiem jest
adekwatne do mozliwosci ucznia funkcjonowania w warunkach szkolnych
oraz optymalnego stymulowania jego rozwoju, a takze nabywania przez niego
wiedzy oraz umiejetnosci potrzebnych w zyciu, rozwijania jego autonomii,
wdrazania go do funkcjonowania spotecznego, rozumienia i uznawania norm
spotecznych oraz wyposazenia go, stosownie do mozliwosci, w takie
umiejetnosci i wiadomosci, ktdre pozwolg mu postrzegad siebie jako niezalezng
osobe. Metody pracy sg tak dobrane, aby sprébowac przezwyciezy¢
wystepujgce ograniczenia we wtasnej aktywnosci, porozumiewaniu sie
i samostanowieniu. Podstawowg metodg pracy rewalidacyjno-wychowawczej
jest metoda wzmocnienia pozytywnego — zauwazanie wszystkich
najdrobniejszych postepdw i wyrazne, jednoznaczne ich wzmacnianie.

Praca na zajeciach oparta jest na zasadach:

1. Zasade indywidualizacji Srodkdw i metod oddziatywania korekcyjnego.
Dzieci z fragmentarycznymi zaburzeniami rozwoju wymagaja
dodatkowej pomocy w postaci indywidualnego oddziatywania
pedagogicznego, poniewaz ich mozliwosci percepcyjne uniemozliwiaja
efektywne uczenie sie w nauczaniu masowym. Istnieje takze duze
zrdznicowanie rodzajoéw, zakresu i gtebokosci zaburzen rozwojowych,
a tym samym trudnosci w nauce.

2. Zasade powolnego stopniowania trudnosci.
Zgodnie z t3 zasadg nalezy stopniowac trudnosci, zwracajgc uwage
na objetos¢ opracowanego materiatu, przystepnosc dla ucznia,
postepy w nauce i punkt wyjscia materiatu programowego. Uczen
w sposOb namacalny powinno odczu¢, ze pokonuje trudnosci
i dokonuje postepu w zakresie swojej wiedzy i umiejetnosci.

3. Zasade korekcji zaburzen. Jest to niezmiernie wazna zasada,
gwarantujgca skutecznos¢ oddziatywania pedagogicznego. Podczas
zaje¢ najwiecej czasu trzeba poswieci¢ na ¢wiczenie funkcji najgtebiej
zaburzonych i najstabiej opanowanych umiejetnosci przestrzegajac
zasady stopniowania trudnosci i zasady indywidualizacji.

4. Zasade kompensacji zaburzen. Niezmiernie wazne jest fgczenie
¢wiczen funkcji zaburzonych z éwiczeniami funkcji bardziej sprawnych,
aby utworzy¢ wiasciwe mechanizmy kompensacyjne. Uczniowie
napotykajgcy trudnosci w opanowaniu poszczegdlnych umiejetnosci



uruchamiajg czesto niewtasciwe mechanizmy obronne. Zadaniem jest
uruchomienie tych mechanizmdw psychologicznych, w ktérych
funkcje sprawniejsze wspierajg czynnosci funkcji zaburzonych.

. Zasade systematycznosci.

Zasada ta dotyczy systematycznosci i czestotliwosci éwiczen.

Jej przestrzeganie wptywa bardzo korzystnie na opanowanie

i utrwalenie nabytej wiedzy i umiejetnosci. Jest to bardzo
charakterystyczne dla dzieci o pamieci krétkotrwate;j,
charakteryzujgcej sie brakiem transferu, lub dla dzieci o rozwoju
ponizej przecietne;.



